
四川省广元市职业高级中学校

2016年春季第二课堂拓展与创新活动实施方案
为进一步适应职业教育发展，切实提高教育内涵，丰富校园文化生活，使学生开阔视野，丰富知识，增长才智，激发学习兴趣，培养学生的创新精神和实践能力，学校综合考虑师生实际，决定在学校全面开展第二课堂拓展与创新活动，现拟定本实施方案。

一、指导思想

全面贯彻党的教育方针，坚持“德育为先，教育为本”；全面提高受教育者的素质，坚持“就业为导向，服务为宗旨”。培养适应社会主义市场经济需求的中高级技能型人才，营造浓厚的校园文化和创建学校特色，进一步强化发挥学生的个性特长，努力实现学校、教师与学生共同发展。
二、组织领导

组    长：王杰光
副 组 长：吴小平   
成    员：兰  虎    蒙  旭    岳  宏   肖继海    邓仕川 

赵凌云    刘  星    陈海东   杨旻琳    李  尤    甘小平    候永波    母  明   王  菲    晏星秋    罗珍海
三、活动时间

周一至周三下午16：30——17：10

四、遵循原则

1、特色性和校本性相结合的原则

我们要努力挖掘学校多年来的文化底蕴，拓展课程体系，增设特长生训练班、兴趣班、选修课等，拓展教学与活动形式，进一步丰富学校内涵。

2、实践性和创新性相结合的原则

第二课堂活动重在培养学生的综合能力，要让学生在活动中动脑筋，多思考，多想象，多动口，勤动手，注重教师对学生的引导，鼓励学生勇于实践，大胆创新，独立思考，培养观察、思考和解决问题的能力。

3、自立性和导向性相结合的原则

学生参加自已喜欢的强项，教师要认真安排活动内容，有目的、有计划指导好学生，让学生学有所得，学有所获。

4、趣味性和实效性相结合的原则

第二课堂活动就是要让学生感兴趣，重视开发学生的智力，提高学生的能力、素质。培养学生爱学、自觉学、乐于学的好习惯。

5、参与和竞争意识相结合的原则

活动课上，力求学生要有积极参与的竞争意识，要求教师把活动内容安排的合理化，新颖化、创新化，让学生学起来感到有趣、乐学、有益。

6、全员参与和责任到人的原则

倡导每一位学生都参加一项活动，指导教师做到精心组织，认真落实训练计划，保证效果，力争每个学期推出至少一次的成果展示或表演。
五、活动设置与安排

1、艺体拓展创新项目
	类别
	项目
	指导教师
	时间

	乐器类
	吉他协会
	
	周一

	体育活动类
	篮球俱乐部
	赵 海
	周二

	
	足球俱乐部
	伍 洋
	周三

	
	乒乓球俱乐部
	吕元克
	周一

	
	羽毛球俱乐部
	何 聪
	周二

	
	武术俱乐部
	邹金洪
	周三

	
	排球俱乐部
	龚晓峰
	周一

	其他类
	书法协会
	郑富科
	周二

	
	绘画协会
	李焕国
	周三

	
	文学社
	寇灵铃
	周一

	
	象棋协会
	何平盛
	周二

	
	播音主持
	蒋 理
	周三

	
	舞蹈社
	何 琼
	周一

	
	锅庄
	红 梅
	周二

	
	百花石刻
	
	周三

	
	合唱团
	杨 菁
	周一


2、专业拓展创新项目
	类别
	项目
	指导教师
	时间

	计算机
	动画制作
	张权怀
	周二

	
	计算机操作员
	何懿
	周三

	
	网络技术
	韩旭东
	周一

	
	电子商务1
	宴艳
	周二

	
	电子商务2
	吴民
	周三

	
	美术
	王小兰
	周一

	
	摄影
	范博
	周二

	电子
	电子装配及维修电工
	赵庆鑫
	周三

	
	电子制作及技能强化
	张洪亮
	周一

	烹饪
	专业技能鉴定1
	王菲
	周二

	
	专业技能鉴定2
	何银峰
	周三

	
	川菜
	王永浩、雷洋
	周一

	
	食品制作
	张伟强
	周二

	服装
	个人形象设计
	晏星秋
	周三

	
	技能比赛
	杨玉壁
	周一

	
	服装制作
	杨旻琳、熊婷
	周二

	
	绘画
	王晓东、王晓春
	周三

	旅游
	礼仪
	何雨潇
	周一

	
	插花
	夏琴
	周二


	
	茶艺
	王惠全
	周三

	
	会计
	周仕宏
	周一

	机械加工技术
	DG软件应用
	侯永波、陈国超
	周二

	
	数控车削加工
	侯永波、陈国超
	周三

	
	钳工
	李飞、周正海
	周一

	
	焊接
	杨李波、邱建波
	周二

	
	CAD
	姜松均
	周三

	汽车应用与维修
	四轮定位
	
	周一

	
	二级维护
	李尤
	周二

	
	发动机
	罗映坤、苏玉立
	周三


全校统计报名(高三班级除外)，根据实际情况,学校把每个项目的报名学生编成一个兴趣班（20人以上可以编班，20人以下根据学生自愿调配兴趣班，每个班级人数原则上不超过80人，如果一个兴趣项目选择人数较多可以开设两个以上的班级）,由学校选定辅导教师。
各个兴趣班个人设备自备。
六、活动要求

1、辅导教师要树立技能意识，注重发展，着眼未来，重视素质教育。

2、辅导教师对学生的特长辅导要做到长计划，短安排，在新学年初要写出本年度的辅导计划，使辅导活动有计划、有目的、有步骤地进行。

3、辅导教师要切实做好对学生兴趣的培养，使学生的兴趣特长从无到有，逐步发展。本着学中有乐、乐中求学、学有特长的思想，讲求辅导实效。

4、辅导教师要坚持因材施教、分类指导的原则，对成绩突出的学生要做好重点培养，组织他们积极参加校内外各种竞赛，对取得优异成绩的学生要给予表彰奖励。

5、辅导教师要坚持育人与辅导相结合，通过第二课堂活动，使学生的实践技能，从低到高，循序渐进，逐步提高。

6、第二课堂活动要不断丰富和创新，每个学年要有衔接，不能半途而废。

7、学校以兴趣班（队）为形式开展第二课堂活动，各指导教师负责本班（队）的活动内容及辅导安排，负责资料的填写、整理与收集，逐步完成校本教材的编写。

8、各兴趣班认真按计划备好辅导资料，开展好每一次活动，填写好活动情况记录表。

9、每学期至少进行一次活动成果展示。

七、活动流程

（一）、活动策划阶段

1、由教务科制定活动实施方案，并于2015年3月上旬提交校委会审议。

2、校委会审议后，由教务科组织实施。
（二）、活动宣传、报名阶段

1、3月上旬，宣传动员，下发报名表；

2、3月中旬，各班组织报名，宣传动员；

（三）、活动实施阶段

1、辅导教师、学生就位；

2、考核人员考核。
八、考核、奖励

1、每次第二课堂行课时间由教务科安排专人对各兴趣班开展情况进行考核。学生要按时参训，不得随意迟到、早退和缺席。

2、辅导教师必须严格按照教学计划完成教学任务，学期末必须进行汇报表演，未按时进行汇报表演的辅导班，按照教学事故计算。

辅导教师鼓励兴趣班学生参加市级、省级和全国比赛，获得一二三等奖对辅导教师按照学校的考核加分。

3、工作量计算：50人以下按照两节课计算课时量，50—100人的班级按照三节课计算工作量，100人以上的班级计算四节工作量（学校有新的要求，按照学校的执行）。

九、其他

1、学校教务科全面负责对第二课堂活动的组织安排和具体实施。第二课堂活动的开展纳入工作量考核范畴中，并给予指导教师一定补助。

2、活动成果展示： 

利用宣传栏、作品展版等，展示学生作品，组织艺术节、歌咏比赛、篮球赛、足球赛、运动会等给学生提供展示机会，并对学生进行阶段性地奖励，使他们树立信心，体验成功的愉悦，促使学生更积极的参加兴趣小组活动。 

3、对各兴趣小组成员的各项成果获得各级奖励的指导老师，学校将给予奖励并纳入年终考核。

4、任何活动未经学校允许，不得收取培训费用，不得擅自组织学生外出。

如确系活动需要，经校长同意，可与校外单位联系，组织学生外出活动。
                         二○一六年三月
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